
３年生、４年生の 

「自主学習ノート」のやり方 

〜 こんなことにとりくんでみよう 〜 
「自主

じ し ゅ

学習
がくしゅう

って何
なに

をすればいいのかわからない」というときは、ここにあるものをやって      

みてください。 

 

＊復習
ふくしゅう

・予習
よしゅう

 今日ならったところを、もう一度ノートにやってみます。また大事なとこ      

ろを自主学習ノートにまとめます。明日勉強するところの教科書を読ん

で、問題を解いてみます。 

＊かん字   かん字ドリルを見て、ていねいに、かん字ノートにかん字れんしゅうをし          
ます。かん字テストでまちがえたかん字は、とくにたくさんれんしゅうし
ておぼえます。 

＊算数    けいさんドリルやきょうかしょのもんだいをくりかえして、ノートにやり   
ます。見なおしをして、自分で○つけをするか、おうちの人に○つけをし
てもらいます。ぶんどきで角をはかったり、コンパスで円をかくれんしゅ
うをしたりします。 

＊地図    地図を見て、地名や川、海の名前などをおぼえるように、ノートに書きま
す。 

＊ローマ字  ローマ字を読んだり、すきなことばをていねいに書いたりします。 

＊理科    いきものやしぜんをよくみて、きがついたことやおもったことなどを、作
文や絵にあらわして、まとめます。図かんなどの本でしらべて書いてもい
いです。   

＊辞典    ことばのいみやかん字を国語じてんやかん字じてんでしらべて書きます。 

＊音読    「、」「。」に気をつけて、はっきりとすらすら読めるようにれんしゅうをし
ます。しをおぼえたりものがたりをおぼえたりして、大きな声ではっきり
話すことができるようにれんしゅうします。どこに気をつけて読んだか、
上手にできたところ、うまくいかなかったところ、感想などを自主学習ノ
ートに書きます。 

＊ことわざ  ことわざをしらべて、いみやつかいかたなどをノートに書きます。 

＊ニュース  テレビのニュースや新聞のニュースを見たり読んだりしたかんそうをノー
トに書きます。新聞は切りとって、ノートにはるとよいです。 

＊読書     読んだ本のだい名と、思ったことをノートにかきます。読書きろくカード
にもきろくします。 

＊調べる   自分のしらべてみたいことを 本やインターネットで調べてわかったこと
を自主学習ノートに書きます。感想も書きます。 


